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Velkommen

Velkommen til “Cykelblomsten” Guldborgsund - 7 smukke cykelrundture i Guldborgsund Kom-
mune. Ruterne er mellem 29 og 49 km lange. Dette haefte indeholder cykelkort, sevaerdigheder,
links til hjemmesider og QR-koder. Cykelruterne danner en smuk blomsterform i landskabet
pa Lolland-Falster og forbindes til de internationale ruter @stersgcykelruten (8) og Berlin-Kg-
benhavn (9). | rejsequiden www.visitlolland-falster.dk finder du information om indkvartering,
shopping, restauranter og turistinformationer, der kan hjeelpe dig med at fa en vellykket ferie.
"Sundgruppen” gnsker alle en dejlig tur med mange smukke naturoplevelser.

Med hyggelig hilsen Birgitt Bjerre, formand Sundgruppen, Ole Fortnix, webmaster

Welcome

Welcome to the "Cycle Flower” Guldborgsund - 7 beautiful cycle tours in Guldborgsund Munici-
pality. The routes are between 29 and 49 km long. This booklet contains cycle maps, attractions,
links to websites and QR codes. The cycle routes form a beautiful flower shape in the landscape
of Lolland-Falster and connect with the international routes Baltic Sea Cycle Route (8) and
Berlin-Copenhagen (9). In the travel guide www.visitlolland-falster.com you will find information
about accommodation, shopping, restaurants and tourist information that can help you have a
successful holiday. The “Sundgruppen” wishes everyone a wonderful trip with many beautiful
nature experiences.

Sincerely, Birgitt Bjerre, Chairman “Sundgruppen”, Ole Fortnix, Webmaster

Willkommen

Willkommen bei der ,,Radblume” Guldborgsund - 7 wunderschéne Radtouren in der Geme-
inde Guldborgsund. Die Strecken sind zwischen 29 und 49 km lang. Diese Broschiire enthalt
Radkarten, Sehenswiirdigkeiten, Links zu Webseiten und QR-Codes. Die Radwege bilden eine
malerische Blitenform in der Landschaft von Lolland-Falster und sind mit den internationalen
Radrouten Ostsee-Radweg (8) und Berlin-Kopenhagen (9) verbunden. Im Reisefiihrer
www.visitlolland-falster.de finden Sie Informationen zu Unterkiinften, Einkaufsmaoglichkeiten,
Restaurants und touristischen Angeboten fiir einen gelungenen Urlaub. Die ,Sundgruppen”
winscht allen eine schone Tour mit vielen Naturerlebnissen.

Mit herzlichen Grii3en Birgitt Bjerre, Vorsitzende Sundgruppen, Ole Fortnix, Webmaster
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Nysted 48 km - Gul Rute

Aalholm Slot, Fuglsang Slot og Park, Frejlev Skov,
Fuglsang Kunstmuseum, Nysted by

Trafik: Grusveje, skovveje og asfalterede landeveje med beskeden trafik. Hovedveje med cykelstier.
Mindre bakker taet pa Nysted ellers max. 2% haeldning.
Rutebeskrivelse: Start i Nykgbing F. ved broen til Lolland, fglg @stersgruten (8) til Toreby

Sevardigheder

1  Guldborgsund Centret med Cykelforretning, Supermarked, spisesteder og specialforretninger
2 Toreby Kirke ca. 1250 (&ben vejkirke), Supermarked

3  Frostrup Skov

4  Kettinge Grusgrav med Lollands hgjeste punkt, borde/baenke, Min Kebmand, Galleri Heike Arnt,
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Kettinge Mglle: Hollandsk mglle fra 1891 (sommer abent) Borde/ baenke, Kettinge Friluftsbad
Kettinge Kirke fra 1200-tallet. Smukke kalkmalerier (aben vejkirke)

Nysted med smukke gamle huse, snaevre gader, kirke, supermarkeder og sma forretninger,
Nysted havn med hyggeligt miljg, lystsejlere, guidet Saelsafari til Redsand, Hotel Nysted Havn,
Turistinfo og galleri.

Aalholm Slot fra 1200-tallet. Aalholm Slot Hotel.

Nysted sauna og havbad. Skansen fra Englandskrigene 1807, God badestrand. Udsigt til Rgd-
sand Havmgllepark. Nysted Strand Camping, Hotel Cottage.

Shelter-og teltplads Holten Strand, god badestrand, raste og grillplads, WC.

Roden Skov med runddysser og mange dadyr hgrer til Aalholm gods

Knaekkerygstenen. Sagnet forteeller, at en foged fra Aalholm blev sldet ihjel og fik knaekket
ryggen af bgnder fra Frejlev i 1533. Flot udsigt over Guldborgsund.

Frejlev Skov, 150 fredede oldtidsminder, mange jaettestuer og stenalderhgije.

Skalkekorset. Laes skiltet om de skalkagtige bgnder, som forsggte at snyde kongen.
Fuglsang Herregard fra 1869, Tidligere ejer Bodil de Neergaard grundlagde slottes musik-og
kunsttradtioner, Fuglsang Herregaard Hotel og Fuglsang smukke park. (gratis adgang).
Fuglsang Kunstmuseum og cafeteria, Skejten, et fredet engomrade med unik natur, direkte mod
Guldborgsund. www.fuglsangkunstmuseum.dk

Gammelholm, Voldsted indrettet som begravelseskrypt for sleegten de Neergaard.

Nykgbing Falster by med cykelsmede, mange spise-, indkgb-, kultur- og
overnatningsmuligheder.

Yderligere Informationen www.visitlolland-falster.dk
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Sakskgbing Vandtarn

Sakskgbing Lystbadehavn

Krenkerup
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Sakskobing 49 km - Red rute

To herregarde og et slot: Berritzgaard,

Krenkerup og Oreby Slot, Krenkerup Bryggeri,
Sakskebing Fjord med tre havne, Sakskegbing by

Trafik: Asfalteret cykelstier mindre Landeveje med beskeden trafik, hovedve] med cykelsti - max. 2%
haeldning.
Rutebeskrivelse: Start i Nykgbing F. ved broen til Lolland og fortseet ad @stersgrute (8) mod Toreby

Sevaerdigheder:
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Guldborgsund Centret med Cykleshop, Supermarked, spisesteder og specialforretninger
Smuk restaureret jeettestue

Toreby kirke ca. ar 1250 (&ben vejkirke), Supermarked.

Radsted kirke ca. ar 1200

Berritzgaard Herregard (privat bolig), Gardbutik med Lolles frugt www.lollefrugt.dk

Oreby kro fra 1847 www.orebykro.dk, kornmagasiner, Oreby Mglle (privat), Oreby Slot (privat),
Sakskgbing, kabstad fra 1270. Saxkjgbing Hotel www.hotel-saxkjobing.dk Sakskgbing Kirke,
skulpturerne Roepigerne og Paraplypigen, Det smilende vandtarn "Saxine”, Sakskgbing Cam-
ping, Sportscenter, Vandrerhjem www.saxcamping.dk

Saxenhgj gkologisk besggsgard og gardbutik.

Krenkerup Haveskov med mange gamle bggetraeer

Krenkerup Slot, Bryggeri og traktgrsted www.krenkerup.dk

Udsigtspunkt ved Flintinge 3, findes for enden af markvej fra Bymarken. Infotavle og rasteplads.
Nykgbing Falster by med cykelsmede, mange spise-, indkgb-, kultur- sportshaller og
overnatningsmuligheder

Yderligere information www.visitlolland-falster.dk
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Cykelblomsten Guldborgsund

Sundruten
www.cykelblomsten. dK
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Nykegbing Guldborg Sundby Naturplads Middelaldercentret Mad og drikke Overnatning




Sundruten 44 km - bla rute, skiltet med abler / Sundruten

Naturskenne Guldborgsund, Guldborgbroen,
4 herregarde, sma havne, Fuglereservat og
Middelaldercentret, Kong Frederik den IX's bro

Trafik: Grusveje, skovveje og asfalterede landeveje med beskeden trafik — max 2% haeldning.
Rutebeskrivelse: Start evt. ved Slotsbryggen i Nykgbing Falster og fglg Sundrutens skilte (seble)
mod nord. Pa turen rundt om Guldborgsund er en flot udsigt over sundet, vidtstrakte marker, levende
hegn og smukke bggeskove.

Sevaerdigheder:

Ny Kirstineberg Gods.

Pandebjerg Gods (privat). Klodskovgard (privat)

Ovenpa motorvejstunnellen er en flot udsigt over Guldborgsund. Her er bord/baenke.

Vennerslund Gods (privat).

Guldborgbroen Guldborg Falster til Lolland, Guldborg Storskov med skanse fra 2 krige.

Nord for Guldborgbroen er et godt sted at fiske, Guldborg Falster Badebrolaugs klubhus, WC

Guldborg Lolland Lystbadehavn med spisested, sejlklub og kajakklub. Badestrand ved broen pa

Lolland-siden. Overfor lystbadehavn er naturlegeplads med 3 shelters,

7 Postholderens Sted www.postholderenssted.dk

8 Guldborg Camping www.guldborg-camping.dk

9 Majbglle Kirke og Majbglle Mglle

10 Fuglereservatet Majbglle Nor med Fugletarn.

10a Hjelm Badlaug Shelter- og teltplads www.sundruten.dk/teltpladser

11 Hamborgskoven, mange bggetraeer og en mountainbikerute

12 Middelaldercentret www.middelaldercentret.dk

12a Sundby Nord Naturteltplads, Rosenhaven v. sundet www.sundruten.dk/teltpladser

13 Hotel Liselund, Sundby www.hotelliselund.dk

14 Guldborgsund Centret med Cykelshop, Supermarked, spisesteder og specialforretninger

15 Kong Frederik den IX's Bro

16 Nykgbing Falster by med cykelsmede, mange spise-, indkgb-, kultur- og
overnatningsmuligheder.

GIRMNWN=
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Yderligere information www.visitlolland-falster.dk
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Krokodille Zoo: = ¥

Ud i skoven Overnatning Ovstrup Praesteskoven Z00 Pangea Park Nykegbing Falster
Spejdercenter




Skovturen 29 km - grgn rute, skiltet 420

Falsters smukke skove, Ovstrup Skov, Hannenov Skov,
Praesteskoven, Borremosen, Pangea Park (zoo).
Afstikker til Virkethus, Traktormuseet, Krokodille Zoo

Trafik: Grusveje, skowveje og asfalterede landeveje med beskeden trafik. Max. 2% hzeldning. Ind-
kebsmuligheder kun i Nykgbing F., tag madpakken med!

Rutebeskrivelse: Start ved Slotsbryggen i Nykgbing Falster og fglg rute 420 ad Strandboulevarden
mod nord.

Sevaerdigheder:

NVONONOCINMNWN =

Ny Kirstineberg Gods

Snedkerhgjene bronze/ jernaldergrave.

Rasteplads i Bangsebroskoven med madpakkehus, toilet.

Afstikker til (4a) Krokodille Zoo, (4b) Traktormuseet, (4c) Praesteskovens rasteplads
Ovstrup Skov, Ovstrup Spejdercenter, www.bookenshelter.dk

Hannenov Skov, Frit telt- og shelter omrade toilet og balplads www.udinaturen.dk
Borremosen, fuglereservat, vandfyldte tgrvegrave og rasteplads.

Virketvoldene - voldanlaeg fra jernalderen.

Virkethus med rasteplads. Madpakkehus. Naturlegeplads og teltplads

Tingsted Kirke (aben vejkirke) Flotte kalkmalerier fra 1500-tallet.

Tingsted Landsting fra 1511.

Hotel Falster, Nykgbing Falster www.hotel-falster.dk

Pangea Park (Zoo) www.pangea/falster.dk,

Danhostel Vesterskoven www.vesterskoven.dk, Falster City Camping www.camping.dk
Nykgbing Falster by med cykelsmed, mange spise-, indkgb-, kultur- og overnatningsmuligheder

Yderligere informationer www.visitlolland-falster.dk
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Hesnaes

Corselitze

Halskov Veenge Corselitze Corselitze Horreby Lyng Overnatning
Infocenter
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@stfalster Hesnaes ved @stersgen 44 km - Orange rute

2 Godser: Orupgaard og Corselitze, Fortidsmindeskov
(Halskov vaenge), Horreby Lyng Hgjmose,
Hesnaes havn ved @stersgen - hvid sand badestrand

Trafik: Asfalterede landeveje med beskeden trafik, kort straekning ad skovveje. En del trafik pa
Grgnsundsvej fra @stersgvej til Busserisvej (uden cykelsti). Max. 3% haeldning

Rutebeskrivelse: Fglg Berlin-Kgbenhavn rute (9) fra Nykebing Falster togstation, forbi Pangea Park
(Zoo) (1) til Sdr. Vedby Skovhuse

Sevaerdigheder:

GINMNWN=

0 3 O
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13
14
15

Pangea Park (Zoo) pangea/falster.dk

Danhostel Vesterskoven www.vesterskoven.dk, Falster City Camping www.camping.dk
Orupgérd Herregard. (Privat).

Galleri Matthies og Galleri Syd skiftende kunstudstillinger

Corselitze Gods (privat), Corselitze park (Gratis adgang) med 3 m hgj treeskulptur af Adam og
Eva. Ishus fra 1779. | den dybe keelder |& is fra @stersgen brugt som kele/fryseskab. Infocenter
med opholdsrum www.skovenshuscorselitze.dk,

Valdemars egen ca. 550 ar. Danmarks stgrste tree.

Generalens Lysthus bygget ca. 1780.

Halskov Vaenge Fortidsmindeskoven Her findes i alt 78 fortidsminder. Heraf er 6 stendysser, der
er 5.500 ar gamle. www.udinaturen.dk

Galleri Arleth. Smykkekunst og galleri www.arleth.dk

Traktgrstedet Pomle Nakke, sommer spisested, fra hgj skraent er flot udsigt over @stersgen.
Hesnaes med strateekte huse. Lystbadehavn, Rasteplads med WC, borde/baenke og Danmarks
leengste grillbord. Sauna/havbad, Restaurant falsterskyst.com

Bgnnet Slot, en ruin med voldgrav fra 1500-tallet

Campingplads Bregninge, Horbelev www.mojocamping.dk

Horbelev Spar Kgbmand, Pizzeria

Horreby Lyng fredet naturomrade med rigt planteliv og dyreliv www.horrebylyng.dk

Nykgbing Falster by med cykelsmede, mange spise-, indkgb-, kultur- og
overnatningsmuligheder.

Yderligere information
www.visitlolland-falster.dk
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Marielyst 42 km - Kyst til Kyst, skiltet rute 417 + 418

Marielyst ferieby, 25 km sandstrand langs @stersgen,
Pangea (Zoo), 2 Golfklubber og Golf & Fun Park

Trafik: Asfalterede cykelstier, landeveje med beskeden trafik, max. 2 % hzeldning undtaget Vaegger-
l@se bakke.

Rutebeskrivelse: Start Nykebing F. banegard mod (1) Zoo. Felg cykelstien rute 418 langs Golfbanen.
Fra Marielyst torv fglges rute 417 til Vaeggerlgse bakke, herefter rute 418.

Sevaerdigheder:
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Pangea Park (Zoo), Danhostel Vesterskoven, Falster City Camping

Golfklubben Storstrgmmen

|destrup med Kirke, Supermarked og Pitstop cafe

Ulslev Strand. God badestrand, naturlegeplads. Campingplads Ulslev Strand med restaurant
Havlykke Strand Telt og Shelterplads

Marielyst by: god badestrand langs @stersgen, Cykelshop, mange supermarkeder, butikker,
aktiviteter og overnatningssteder, Hotel Ngrrevang. Marielyst Ny Camping, Laxenborg Camping
Hgjskolen Marielyst, kursus og koncertcenter

Strandkirken (sommerkirke).

Lupinparken med Naturlegeplads, rasteplads, madpakkehus, toilet, (8) Lupintorvet med
Restaurant, Supermarked

Afstikker til Marielyst Golfklub og Golf og Fun Park

Marielyst GoKart og Paintball Center

Museum Bgtg Nor GL. Pumpestation med bord, baenke og madpakkehus

Vaeggerlgse by: Vaeggerlgse kirke, Stouby Mglle fra 1790 og Stouby glaspusteri, Solfangerpark
med rasteplads, Supermarked.

Nykgbing Falster Travbane

Hasselg by med mange vindmgller

Hasselg natursti med shelter, primitivt toilet, flot udsigt over Guldborgsund

Nykgbing Falster. Hyggelig indkgbs by med cykelsmede, mange spise-, shopping-, kultur- og
overnatningsmuligheder.

Yderligere information se www.visitlolland-falster.dk

Guldborgsund ved Hasselg/Flatg
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Gedser Stilken (stenen) 34 km - Lilla rute

Gedser Odde - sydligste spids af Danmark og
Skandinavien. Faerge til Rostock (Tyskland)

Trafik: Asfalterede landeveje med mindre trafik. Digestien langs @stersgen er med grus. Gennem
Botaskoven er grusveje og skovveje. Max 2% haeldning.

@st-rute: Gedser til Botg 17 km/ Marielyst 20 km: Start fra Gedser Faergehavn (3) Falg skiltene til
hgjre N til Gedser Fyr. Herfra kan afstikker til Sydstenen anbefales. N fglges ad Poststien til Gedesby
(6) og gennem Begtaskoven til Lupintorvet (13). Herfra falges rute 417 mod Marrebaek eller rute 417
mod Marielyst.

Vest-rute: Gedser til Marrebaek 13 km/ Nykebing F. 25 km: Start fra Gedser Faergehavn (3) Falg
Berlin-Kgbenhavn rute (9) til Gedesby (6). Cykelstien gar under Gedser Landevej forbi Fiskebaek Skov
(8] til Marrebaek.

Dige-rute: Gedser til Marielyst ad dige stien KBSTEN. Start fra Gedser Faergehavn (3) Fglg skiltene
til hgjre N - til Gedser Fyr, her drejes ad Poststien til diget, som falges langs @stersgen til Batg by og
videre til Marielyst.

Sevardigheder:

1 Gedser Odde: Skandinaviens sydligste punkt med Sydstenen, Fuglestation og Fyr

2  Gedser Naturskole, 4 shelter, bord/baenke, madpakkehus www.bookenshelter.dk

3 Gedser Faergehavn, Det Sorte Geomuseum, Jernbanemuseet Remisen med

Det Gule Palae fra Olsenbanden filmen, Kirke, Redningsstation og Fiskerihavn, supermarked.

Toldcafeen, Vandtarn, Sansehaven, Lystbadehavn og Kgbmandsgaarden

Naturomrade Kroghage (rad stikvej), Sti til Gedesby (stiplet stikvej)

Gedesby- kirke, stormflodsstenen, Gedesby mglle, Gammelgade med mange idylliske huse.

Skelby - landsby med kirke og strand.

Fiskebaek Skov med stendysser/hgije.

Bruserup Strand- fiskerleje og sandstrand, WC, Naturteltplads Bruserup Strand

www.bookenshelter.dk

10 Marrebak supermarked, rasteplads

11 Museum Bgtg Nor Gl. Pumpestation www.pumpemuseum.dk

12 GoKart og Paintball Center www.gokart.dk

12a Golf og Fun park www.golffunpark.dk

13 Lupin Parken: Naturlegeplads, mad-
pakkehus, Lupintorvet Supermarked og
restaurant

14 (stersgstrand Camping www.osterso-
strand.dk

15 Bgtgskoven - et naturomrade med vilde
heste, kger, sjaeldne dyr og planter.

16 Dige-cykel og vandrerute KOSTEN

N 0 g o 01 N

Yderligere information www.lolland-falster.dk
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—f}— Natonal Cykel Rute - Naionale Fahradroute - National cycle route
—{]}— Regional Cykel Rute - Regionale Fahradroute - Regional cycle route
—[T}— Regional Cykelrute - Regionale Fahradroute - Regional cycle route

www.naturlandet.dk
www falster-rundt.dk
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Gedser Faerge/Fahre/Ferry - Nykgbing F. (rute 9) 26 km
Stubbekgbing Feerge/Fahre/Ferry - Nykgbing F. (rute 9) 37,5 km
Redby Feerge/Fahre/Ferry - Nysted (rute N) 41 km

www.scandlines.dk

www.bogoe-stubbekoebing.dk



